
 
Kinderschwimmkurse - Osterferien 

30. März – 10. April 2026 
Einschreibung über unseren E-Shop «www.lesthermes.net» am 23. März 2026 / 17h00. 

C.N.I. Les Thermes  rue des Thermes  L- 8018 Strassen  Tel. 27 03 00 27  info@lesthermes.net 
 
 

 
 
 
 

Montag – Freitag Dienstag – Freitag 

März :30. und 31.03.2026 
April : 01. / 02. / 03.04.2026 

April : 07. – 10.04.2026 

11:00-11:45 
Pinguin 5-6 Jahre 

5 x 45 min 
50,00€ + Eintrittsticket 

11:00-11:45 
Pinguin 5-6 Jahre 

4 x 45 min 
40,00€ + Eintrittsticket  

12:00-12:45 
Turtle 6-7 Jahre 

5 x 45 min 
50,00€ + Eintrittsticket 

12:00-12:45 
Turtle 5-6 Jahre 

4 x 45 min 
40,00€ + Eintrittsticket  

13:00-13:45 
Ente 7-9 Jahre 

5 x 45 min 
50,00€ + Eintrittsticket 

13:00-13:45 
Turtle 6-7 Jahre 

4 x 45 min 
40,00€ + Eintrittsticket  

PINGUIN – Einsteiger 
Einführung in die Wasserwelt, 
Wassergewöhnung. "Ich kann 
Blubberblasen machen und etwas 
aus dem Wasser holen." 

TURTLE – Mittelstufe 
Das Bewegen im Wasser ist 
bereits ohne Schwimmhilfen 
möglich. "Ich kann mich auf 
dem Bauch und auf dem Rücken 
bewegen und in Rückenlage 
gleiten." 

 

Ente – Fortgeschrittene 
Erlernen von Schwimmtechniken. 
"Ich kann mindestens zwei Stile 
schwimmen" (z.B. Brust 
und Rücken oder Kraul). 

Fisch – Experte 
Perfektionierung der Schwimmstile. 
"Ich beherrsche die unterschiedlichen 
Schwimmstile." 

Eingruppierung: Vergewissern Sie sich, dass Ihr Kind "Pinguin" ist, bevor Sie es in der Gruppe "Schildkröte" anmelden. 

Sie sind sich über das Niveau nicht im Klaren ? 

Kommen Sie einmal mit Ihrem Kind zum Schwimmen, ein Schwimmmeister berät Sie gerne ! 


