
Cours collectifs du 23 février au 26 mars 2026 
 Les inscriptions pourront se faire via notre E-Shop 

11 février 2026 // à partir de 17h00 

 
C.N.I. Les Thermes  rue des Thermes  L- 8018 Strassen  Tél. 27 03 00 27  info@lesthermes.net  www.lesthermes.net 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 
Février : 23.02. 
Mars : 02. /09. /16. /23.03. 

Février : 24.02. 
Mars : 03. /10. /17. /24.03. 

Février : 25.02. 
Mars : 04. /11. /18. /25.03. 

Février : 26.02. 
Mars 05. /12. /19. /26.03. 

   

12h15 
Aqua-Senior 
5 x 45 min 
40 € + Entrée 

18h15 
Aqua-Cycling 
5 x 45 min 
50 € + Entrée 

18h15 
Aqua-Gym 
5 x 45 min 
40 € + Entrée 

18h15 
Aqua-Cycling 
5 x 45 min 
50 € + Entrée 

18h15 
Aqua-Boxing 
5 x 45 min 
40 € + Entrée 

19h15 
Aqua-Cycling 
5 x 45 min 
50 € + Entrée 

19h15 
Aqua-Circuit 
5 x 45 min 
50 € + Entrée 

19h15 
Aqua-Cycling 
5 x 45 min 
50 € + Entrée 

19h15 
Aqua-Gym 
5 x 45 min 
40 € + Entrée 

 
 
 
 
 
 
 
  


